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"Een nieuwe toekomst”
Missie

Stichting Namaste Projects (“de Stichting”) richt zich primair op het duurzaam ondersteunen van een
kinderhuis in Das Kilo, Nepal om kansarme kinderen een betere toekomst te bieden. Daarnaast richt
de Stichting zich op ondersteuning van de lokale bevolking in Das Kilo bij het opbouwen van een
beter bestaan.

Visie

Mensen en met name kinderen in Das Kilo, Nepal een betere toekomst te bieden; van kansarm naar
kansrijk.

Doelstellingen
e Het kinderhuis in Das Kilo zoveel mogelijk zelfvoorzienend krijgen.

e Financiéle ondersteuning bieden bij het betalen van het schoolgeld voor de kinderen van de
allerarmste ouders uit de omgeving van het kinderhuis.

e Microkredieten aan vrouwen middels vrouwengroepen om lokaal ondernemerschap en
zelfredzaamheid te bevorderen.

e Lokale gezondheidszorg verbeteren.

e Ondersteuning van de allerarmsten en meest hulpbehoevende personen in de omgeving van
Das Kilo.

Achtergrond

In april 2018 is het kinderhuis vanuit Salaghari (Bhaktapur in de Kathmanduvallei) verhuisd naar een
geheel nieuw pand, gefinancierd door de Stichting. Het huis is gebouwd op grond, welke jaren eerder
al was gekocht door Namaste Projects. Er is gekozen voor Das Kilo in het district Ghorka op ruim 130
kilometer van Kathmandu. De verplaatsing van het kinderhuis is ingegeven door het feit, dat zowel
de leiding als de meeste kinderen uit de omgeving van Ghorka komen en in deze landelijke omgeving
met schone lucht kinderen ook de kans kunnen krijgen kennis te maken met het boerderijleven. De
kinderen en de leiding van het kinderhuis praten altijd over de “Namaste Family”.

De verhuizing naar Das Kilo biedt naast financiéle besparingen de mogelijkheid om in de toekomst zo
zelfvoorzienend als mogelijk te worden. Namaste Projects zal zich duurzaam blijven ontfermen over
de kinderen in het kinderhuis. De kinderen moeten conform de Nepalese regelgeving het huis op hun
achttiende verlaten. De Stichting ondersteunt de kinderen daarna nog vaak bij hun ( vervolg-)
opleiding.

Het echtpaar Krishna en Sushila hebben de dagelijkse zorg en verantwoording voor de kinderen van
het kinderhuis. Zij houden zich samen met de kinderen bezig met de eigen voedselvoorziening, door
het verbouwen van groenten en het houden van vee. Sinds 2019 biedt het gebouw plaats aan een
gezondheidscentrum met apotheek, wat gerund wordt door een opgeleide apotheker en een
laborant: Bhawani en Sanu, zussen van Krishna.



Activiteiten en projecten
Nederland

e Initiatieven ontplooien om de reguliere donateursinkomsten op een hoger niveau te krijgen
alsmede het werven van nieuwe fondsen.

e Verder professionaliseren van de website om een duidelijker beeld te geven van de stichting.

e Hetverzorgen, opvoeden en onderwijs bieden aan de kinderen in het kinderhuis.

o Het verder ontwikkelen en verduurzamen van het gezondheidscentrum, waar
wondverzorging en voorkomende kleine medische handelingen plaatsvinden, een apotheek
en een klein laboratorium waar o.a. bloed wordt geprikt en geanalyseerd.

e Sushila zit namens Namaste Projects in de vrouwengroep van Das Kilo en zet zich in voor
diverse projecten.

e Krishna zit namens Namaste Projects in de dorpsraad en het schoolbestuur van Das Kilo en
houdt zich bezig met ondersteuning en opzetten van diverse projecten.

¢ Namaste Projects reserveert jaarlijks een deel van de middelen voor schoolgeld en
leermiddelen voor leerlingen van de armste ouders in Das Kilo en Dhuwakot.

Ambities

e Financiéle ondersteuning bieden voor kinderen die het kinderhuis verlaten en ondersteuning
behoeven, zodat zij een studie kunnen volgen of een kleine onderneming kunnen beginnen,
zodat ze in staat zijn zichzelf (in de toekomst) te kunnen onderhouden (startkapitaal).

e Quderenzorg en minder-validen zorg projecten continueren voor mensen zonder sociaal
vangnet.

De voortgang van de activiteiten en ambities zijn te lezen in de nieuwsbrieven, de jaarverslagen en
op de website.

Financién

Namaste Projects is verantwoordelijk voor de toekomstige exploitatie. De totale jaarlijks inkomsten
uit donaties variéren. Van de vaste donateurs wordt per jaar ongeveer € 15.000 ontvangen. Deze
ontvangsten moeten voldoende zijn om de kosten van het kinderhuis te kunnen dekken. Incidentele
donaties worden ingezet om het kinderhuis verder zelfvoorzienend te maken of om andere projecten
op te starten.

Het bestuur in Nederland wordt volledig op vrijwillige basis uitgevoerd. Eventuele reizen naar Nepal
worden vanuit privé middelen bekostigd. De overheadkosten van de Stichting zijn zeer beperkt. leder
jaar wordt, indien mogelijk, het kinderhuis bezocht door een bestuurslid. Er is wekelijks telefonisch
contact met de leiding in Nepal.

Donateurs worden op de hoogte gehouden d.m.v. de nieuwsbrieven met verslag van actuele
gebeurtenissen, die meerdere keren per jaar ook op de website worden geplaatst. De donateurs
krijgen een mail over de plaatsing. De donateurs kunnen het jaarverslag terugvinden op de website.



Medewerkers

De leiding (Krishna en Sushila) kent de lokale gebruiken, adviseert het bestuur van de Stichting in
Nederland over projectvoorstellen en voert de projecten en activiteiten uit.

Kinderhuis en overige activiteiten/projecten

e Krishna
e Sushila
e Kusol

Gezondheidscentrum

e Bhawani
e Sanu

Het bestuur van de Stichting Namaste Projects
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