
 

 

 

 

 

Namaste Projects 

 

JAARVERSLAG 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Stichting Namaste Projects 

1e Helmersstraat 2471 

1054 DX Amsterdam 

 

namasteprojects@gmail.nl 

www.namasteprojects.nl 

 

ING bankrekening NL81INGB0009265942 

Kamer van Koophandel:  34248580 

ANBI:  815868960 

 

 

 

 

 

mailto:namasteprojects@gmail.nl
http://www.namasteprojects.nl/


 

- 2 - 

 

 

 

 

inhoudsopgave   blz. 2 

 

inleiding en missie   blz. 3  

 

kinderhuis  
-ons huis in Das Kilo   blz. 5 

-Kusal 
 
 
 

overige activiteiten     blz. 7 
 

-verkoopexopositie Rien Meijerink 

-guesthouse 

-watervoorziening  Namjung 
-steun scholieren Salaghari  

 
  

                                                                                                               
financiën    blz. 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

- 3 - 

 

 

 

inleiding en missie 

inleiding 

Lieve vrienden van Namaste Projects, 

Vorig jaar begon ik mijn inleiding met het geven van een schets van onze, toen nog, 

aanstaande woonomgeving. Op dit moment is deze schets alweer 10 maanden 

realiteit en hebben we de vervuilde stad, de drukke wegen en stoffige straten achter 

ons gelaten en geruild voor rust, ruimte en schone natuur. Uitzicht op een rivier en 

de Himalaya. Rond het huis is voldoende plek om groente te 

verbouwen. De tuin zie je met de dag groeien en er wordt al 

volop gegeten van de opbrengsten uit eigen tuin. Ook zijn er 

voldoende mogelijkheden voor het houden van “klein” vee, 

zoals kippen, geiten en koeien. We zijn er zó trots op. Het is 

een geweldig pand om in te leven. Mogelijkheden te over, om 

verder te dromen en verdere plannen te maken. 

Kusal, die vorig jaar uit ons was vertrokken, is terug. Hoe het met hem gaat leest u 

verderop in het verslag. 

 

In het jaarverslag treft u tevens de verantwoording m.b.t. de financiën 2018 aan. 

 

Namens het bestuur, 

Herman Vette 
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missie 

De stichting Namaste Projects steunt projecten in Nepal, waarbij de inzet van lokaal 

aanwezige capaciteit een voorwaarde is. Mensen die dat nodig hebben, worden zo 

geholpen bij het opbouwen van een beter bestaan, zodat zij op eigen kracht kunnen 

voorzien in hun levensonderhoud. 

 

Uit de statuten: 

Ons doel is voorwaarden te scheppen om individuen mogelijkheden te bieden een beter bestaan op te 

kunnen bouwen en te kunnen voorzien in een eigen levensonderhoud; de Stichting tracht dit doel 

onder meer te bereiken door het bijeenbrengen van gelden ten behoeve van een kindertehuis. 

Het verrichten van alle verdere handelingen, die met het bovenstaande in de ruimste zin verband 

houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn; en voorts al het geen met een en ander rechtstreeks of 

zijdelings verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn, alles in de ruimste zin des woords. 
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kinderhuis 

ons huis in Das Kilo 

De kamers zijn ingericht. Er hangen gordijnen en er ligt vloerbedekking. De 
badkamers zijn klaar en de keuken. In de ramen zitten stevige horren. Muizen en 
insecten kunnen worden geweerd. Er is flink gespaard om het huis te kunnen 
bouwen en in te richten. Namaste Projects is heel blij met de extra donaties en 
activiteiten, die hebben geholpen het plan te realiseren. De ouders van Krishna en 
Susila hebben zelfs een deel van hun spaargeld in het huis geïnvesteerd. 
De keuken is een verhaal apart. Susila wilde heel graag de keuken op de bovenste 
verdieping. Daar is het licht, het grenst aan het dakterras waar gegeten en vertoefd 
kan worden. De wasmachine staat op die verdieping, dicht bij de plek waar de was 
opgehangen wordt. 
De keuken heeft aan twee kanten ramen, een open verbinding met het eetgedeelte, 
deuren naar het balkon en het dakterras. Er is een afzuigkap aangeschaft en een 
apparaat om het drinkwater te zuiveren. 
Een solarsysteem zorgt voor warm water. In elke ruimte is een extra noodlamp 
gemonteerd, die zijn energie krijgt van zonnecollectoren. Zo is er licht, wanneer de 
elektra uitvalt. Krishna en Susila hebben er aan gedacht om overal Ledlampen te 
gebruiken. Krishna vroeg de elektricien “warm licht” op te hangen. Daar had hij nog 
nooit van gehoord. Licht zorgt niet voor verwarming van de ruimtes in huis! Door 
deze vraag worden de kamers nu gezellig verlicht. 
Er ligt een biogasinstallatie klaar voor gebruik. 
Naast het huis wordt een ondergronds waterreservoir gebouwd, zodat ze nooit 
zonder water komen te zitten. 
Achter de bomen aan de rand van het terrein is er een plek gecreëerd om afval te 
verbranden. Buiten de grote steden wordt afval nog niet opgehaald. Veel afval is er 
niet. Eten wordt nooit weggegooid. Schillen e.d. gaan naar de dieren of op een 
composthoop. Plastic is een probleem. Dat wordt verbrand. Sommigen gooien het in 
de rivier. Glas? Geen idee, wat ze daarmee moeten. Alleen in de steden wordt glas 
opgehaald. 

Foto’s en video’s van ons huis zijn te zien op: 
 
www.facebook.com/namasteprojects   (ook toegankelijk, als je geen lid bent van Facebook) 

en natuurlijk op de website  

www.namasteprojects.nl  

 

 
 

http://www.facebook.com/namasteprojects
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Zodra kinderen achttien jaar worden, mogen ze van de Nepalese overheid niet langer 

in een kinderhuis wonen. 

 

Kusal                                                                                                  

Leeftijd: geboren in 1999.      

Hij woonde in het huis sinds maart 2006.  

Hij is twee jaar naar een regeringsschool geweest. In 2005 is zijn 

moeder overleden. Zijn vader is door dit verlies geestelijk in de 

war geraakt en verdwenen. Samen met zijn broertje woonde hij 

bij zijn grootmoeder. 

Kusal heeft een jaar geleden ons huis verlaten, omdat hij achttien 

jaar werd en opgevangen kon worden door twee ooms in Kathmandu. Dit verliep 

uiteindelijk niet helemaal rooskleurig. Kusal kwam in die tijd het kinderhuis 

regelmatig bezoeken en  

bleef soms een weekend logeren. In Kathmandu volgde Kusal groep 11.  

De hoopvolle verwachtingen, dat hij gesteund zou worden door zijn ooms, kwamen 

niet uit.  

De schooltijden waren: 6.00-9.30 uur. Dat impliceerde: om 4.00 uur water halen e.d. 

Na schooltijd werken van 10.30-20.00 uur om aan geld te komen voor zijn 

onderhoud en huur. Daarna boodschappen doen, koken, studeren. Kusal werd 

helemaal niet bijgestaan door zijn ooms en aan zijn lot overgelaten. 

Zijn grootste wens was, terug te keren naar de Namaste Projects Family. Hij is nu 

vrijwilliger en gedeeltelijk staflid. Hij krijgt kost en inwoning en voor de twee uur 

huiswerkbegeleiding aan de buurtkinderen krijgt hij een kleine vergoeding van de 

ouders van deze kinderen. Het is Krishna na veel inspanning gelukt Kusal groep 12 te 

laten volgen op de school, waar onze kinderen (op Sakun en Rapesh na) naar toe 

gaan. 

Ravi en Kusal maken samen toekomstplannen. Ze denken na over het opzetten van 

een kippenfarm. Krishna stimuleert Ravi en Kusal hun salaris weg te zetten voor 

later. 
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overige activiteiten    

verkoopexpositie Rien Meijerink 

Rien Meijerink’s laatste werken hingen in september en oktober 2018 in het Shell 

Technology Centre Amsterdam. Bij aankoop van een schilderij, werd het volledige 

bedrag naar Namaste Projects overgemaakt. Deze verkoopexpositie was alleen te 

bezichtigen door werknemers van Shell. Het bestuur van Namaste Projects heeft de 

expositie op uitnodiging mogen bezoeken. Rien heeft drie schilderijen verkocht. Van 

de opbrengst is inmiddels een handtractor gekocht. 

 

     

     
       

guesthouse 

Op het terrein van het kinderhuis, laten Ron en Peter een gastenverblijf bouwen.  

Ron en Peter stellen het gastenverblijf gratis beschikbaar voor donateurs van 

Namaste Projects. Wat een uitgelezen kans om Nepal en ons gezamenlijke project 

eens te bezoeken. 

 

watervoorziening  Namjung 

De Vereniging voor Ontwikkelingssamenwerking Muiden en Muidenberg (VOMM) 

heeft bijgedragen aan de bouw van een betere drinkwatervoorziening in en om 

Namjung. 

  

steun scholieren Salaghari  

Ook in 2018  hebben wij onze financiële steun, aan kinderen in Salaghari, gecontinueerd 

voor het volgen van onderwijs. 
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Financiёn 
 

algemeen 

Voor zover niet anders is vermeld, zijn activa en passiva opgenomen tegen nominale 

waarde. De reserves en fondsen zijn geheel bestemd voor het realiseren van de 

doelstelling van de Stichting. Het bestaat uit de continuïteitsreserve die is gevormd 

om de continuïteit van Namaste Projects te kunnen garanderen in geval van een 

daling van de donaties en overige baten, de bestemmingsreserves waaraan door het 

bestuur een specifieke bestemming is gegeven en de bestemmingsfondsen waaraan 

door donateurs en andere geldgevers een specifieke bestemming is gegeven. 

De baten en lasten worden toegerekend aan het jaar waarop zij betrekking hebben.  

 

verantwoording van de resultaten 

Over het boekjaar 2018 heeft Namaste Projects een nadelig saldo van € 28.460. De 

totale baten zijn € 50.744 en de totale lasten zijn uitgekomen op € 79.204. De 

continuïteitsreserve neemt toe met € 8.593 tot een bedrag van € 22.101. Het 

bestemmingsfonds nieuwbouw neemt per saldo af met € 35.548. Het project 

sanitaire voorzieningen Namjung is afgerond, het saldo van de bestemmingsreserve 

van € 462 valt vrij. Tevens zijn het pc-project en het bibliotheekproject afgerond. De 

saldi (€ 582 resp.€ 923) worden toegevoegd aan het bestemmingsfonds nieuwbouw. 

baten 

De reguliere donaties zitten de afgelopen jaren op een niveau van rond de  

€ 16.000, de incidentele donaties variëren echter van jaar tot jaar. Ook de baten uit 

acties en overige baten kunnen elk jaar verschillen. Uit de donaties en acties komt  

€ 14.947 ten gunste van de nieuwbouw. De baten uit acties bestaan o.m. uit de 

VOMM-actie wandelen voor water. De VOMM heeft € 7000 bijgedragen aan de 

verbetering van de watervoorziening in en nabij Namjung. 

lasten 

De reguliere kosten van het NGO kinderhuis bestaan onder meer uit huisvesting en 

energie, voeding, schoolgeld en vervoer naar school en overige studiemiddelen. 

Daarnaast wordt aan de medewerkers van het kinderhuis een maandelijkse 

vergoeding gegeven. Het bestuur is bijzonder verheugd dat de nieuwbouw vrijwel is 

voltooid. De verhuizing van Salaghari naar Das Kilo heeft ook in financiële zin 

positieve effecten. Zo zijn er geen huurlasten meer en zijn de uitgaven aan onderwijs 

en scholing ruim de helft lager geworden. Omdat er zelf groenten worden verbouwd 

zijn ook de kosten voor voedsel verminderd. Het bestuur verwacht dat in de 

toekomst de kosten van het kinderhuis jaarlijks lager zullen uitvallen dan in de jaren 

voor 2018. Dat geeft mogelijkheden om nieuwe projecten op te starten en te 

financieren. 
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De kosten van de overige projecten bestaan uit de besteding van de VOMM-gelden 

ten behoeve van de watervoorziening in en rond Namjung (€ 7.000), een bijdrage 

van € 7.500 aan de bouw van het guesthouse in Das Kilo en overige niet door de 

NGO gedekte kosten van het kinderhuis (€ 2.310). 

Aan de nieuwbouw is in 2018 € 52.000 besteed. 

De overige kosten bestaan grotendeels uit bankkosten en kosten voor het 

vervaardigen van onze algemene folder. 
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BALANS 31 december 2018 2017 
 

2018 2017 
 

 
€ € 

 
€ € 

 ACTIVA 
  

PASSIVA 
   

       Vlottende Activa 
  

Reserves en fondsen 
   

       Vorderingen, en overlopende activa 1.000 1.052 Reserves 22.101 13.970 
 

       Liquide middelen 23.161 53.203 Fondsen 1.460 38.513 
 

       

    
23.561 52.483 

 

       

   
Kortlopende schulden  600 1.772 

 

       Totaal  24.161 54.255 Totaal 24.161 54.255 
  

      

       TOELICHTING OP DE BALANS 
      

 
2018 2017 

    Vorderingen en overlopende activa 
  

Reserves 
   

    
beginsaldo mutatie eindsaldo 

Nog te ontvangen rente  0 52 Continuïteitsreserve 13.508 8.593 22.101 

Voorschot beheerder kinderhuis 1.000 1.000 
Bestemmingsreserve sanitaire voorzieningen 
Namjung 462 -462 0 

 
1.000 1.052 

    

    
13.970 8.131 22.101 

Liquide middelen 
  

Fondsen 
   Bank 2.279 6.373 bestemmingsfonds pc project 582 -582 0 

Spaarrekening  20.835 46.783 bestemmingsfonds bibliotheek Namjung 923 -923 0 

Kas Dos Kilo 47 46 bestemmingsfonds nieuwbouw 37.008 -35.548 1.460 

 
23.161 53.203 

 
38.513 -37.053 1.460 

       

   
Kortlopende schulden 2018 2017 

 

   
Verschuldigd aan NGO 0 873 

 

   
vooruit ontvangen donatie 600 899 

 

    
600 1.772 

 

   
Bestemmingsfonds nieuwbouw  

  
   

1-1-17 bestemmingsfonds nieuwbouw 60.883 

  
   

Bestemmingsreserve uitwerking ontwerp nieuwbouw 8.000 

  
   

toevoeging 2017 38.232 

  
   

toevoeging 2018 16.452 
  

   
totaal budget 123.567 

  
   

onttrekking 2017 -70.107 
  

   
onttrekking 2018 -52.000 

  
   

31-12-2018 nog te besteden 1.460 
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     STAAT VAN BATEN EN LASTEN  
    

  
2018 

 
2017 

  
€ 

 
€ 

     
BATEN 

    

     Donaties 
 

36.749 
 

39.583 

Baten acties 
 

13.870 
 

14.932 

Baten uit verkoop artikelen 
 

125 
 

0 

Overige baten 
 

0 
 

12.023 

Rentebaten 
 

0 
 

52 

TOTAAL BATEN 
 

50.744 
 

66.590 

     
LASTEN 

    

     Project NGO kinderhuis 
 

9.127 
 

13.415 

Overige projecten 
 

16.810 
 

9.518 

Project nieuwbouw 
 

52.000 
 

70.107 

Kosten website 
 

702 
 

786 

Overige kosten 
 

565 
 

931 

TOTAAL LASTEN 
 

79.204 
 

94.757 

     Saldo van baten en lasten 
 

-28.460 
 

-28.167 

     Bestemming saldo 2018 
    

     Toename continuïteitsreserve 
 

8.593 
  Toename bestemmingsfonds nieuwbouw 

 
14.947 

  Afname bestemmingsfonds nieuwbouw 
 

-52.000 
  Totaal 

 
-28.460 

  

     

  
2018 

 
2017 

Specificatie donaties 
    regulier 
 

16.296 
 

15.491 

incidenteel 
 

1.653 
 

2.792 

bestemd voor het guesthouse 
 

7.500 
  bestemd voor de nieuwbouw 

 
11.300 

 
21.300 

  
36.749 

 
39.583 

     Baten uit acties 
    Steentjesactie Marjoke bestemd voor de nieuwbouw 
 

522 
  Pensioenfeest Herman en Syl t.b.v. nieuwbouw 3.125 
  VOMM bestemd voor watervoorziening in en rond Namjung 7.000 
  Bestemd voor de exploitatie van het kinderhuis 

 
3.223 

  

  
13.870 

     
 

  
 


