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Inleiding
Namaste beste donateurs van Namaste Projects,

Voor Namaste Projects was 2025 een bijzonder jaar! Niet alleen vanwege het bezoek van Krishna en Susila aan Nederland, maar ook door de 

donateursdag, die op 25 mei plaatsvond. Het was geweldig om te zien hoe diep de verbinding was tussen alle betrokkenen, hoe iedereen 

werd geraakt door de verhalen die werden gedeeld en hoe heerlijk er genoten werd van alle Nepalese versnaperingen. De wens van vele 

aanwezigen was om zo’n donateursdag vaker te laten plaatsvinden. Dit geeft wel weer hoe zeer onze mooie stichting leeft bij jullie! 

Dit werd ook zichtbaar in de vele uitnodigingen die Krishna en Susila van jullie ontvingen, om op bezoek te komen, samen te eten of om 

samen wat leuks te ondernemen. Heel mooi dat Krishna en Susila zo in de watten werden gelegd en dat de gastvrijheid, die zij zelf altijd zo 

uitdragen, ook door hen ontvangen mocht worden. 

Terwijl wij allemaal genoten van de aanwezigheid van Krishna en Susila hier in Nederland, werd de afwezigheid van hen in Nepal goed 

gevoeld. Niet alleen misten de kinderen hen natuurlijk, ook de buren merkten het op. Krishna schreef hierover:  
“…As a result, I am very happy to be able to extend our hands and extend our hands in various ways. After our successful two-month visit, 
when we came to the home workplace, Das Kilo, our neighbors said that when you two were not here, when you did not participate in every 
meeting, it felt like a rotten vegetable in the salt pan, but this new society has truly realized our importance. This chest is filled with pride and 
feels as wide as the sky.”
De invloed van Krishna en Susila en de projecten, die zij dankzij Namaste Projects verwezenlijken, wordt dus gezien en gevoeld. Het is mooi 
dat al het harde werk en de onvermoeibare inzet van Krishna en Susila zijn vruchten afwerpt. Niet alleen voor de kinderen en families die 
direct betrokken zijn bij Namaste Projects, maar ook daarbuiten. En dit is allemaal mogelijk gemaakt dankzij jullie steun!

Ik hoop van harte, dat jullie allemaal kunnen voelen dat we samen een groot verschil maken in Nepal! 

Namens het bestuur, 

Lucia Bakker

Voorzitter
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Missie en visie

MISSIE

Stichting Namaste Projects richt zich in Nepal 

primair op het duurzaam ondersteunen van een 

lokaal kinderhuis in Das Kilo om kansarme kinderen 

een betere toekomst te bieden. Secundair op het 

ondersteunen van de lokale bevolking in Das Kilo 

om een beter bestaan op te bouwen.

VISIE 

Mensen en met name kinderen in Das Kilo, Nepal 

een betere toekomst te bieden; van kansarm 

naar kansrijk.
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Met de 11 kinderen (inclusief de 2 zonen van Krishna en Susila) die in het 
kinderhuis wonen ging het in 2025 goed. Ieder heeft zo zijn eigen plek 
binnen de grote Namaste Family en Krishna en Susila verzorgen en 
ondersteunen alle kinderen zo goed als mogelijk. Sommige kinderen 
vragen iets meer aandacht en begeleiding dan anderen, maar dat zijn 
Krishna en Susila wel gewend.  

School vraagt altijd veel tijd van de kinderen, want na de lange lesdag 
(6 dagen per week), moeten ze ook nog altijd lang huiswerk maken. 
Gelukkig is er in en om het huis genoeg te beleven als ze vrij hebben. Zo 
wordt er heel regelmatig gezwommen in de rivier, geschommeld, op de 
fietsjes gereden of geknuffeld en gezorgd voor de dieren. Tijdens de vele 
festivals die Nepal rijk is gaan de meeste kinderen vaak naar familie toe. 

In de maanden dat Krishna en Susila in Nederland waren, werden de 
kinderen heel goed begeleid en opgevangen door Sukrin, de oudste 
zoon van Krishna en Susila en door de twee zussen van Krishna, Bhawani
en Sanu. 
Toen Krishna en Susila weer terug in Nepal waren, was iedereen natuurlijk 
superblij. Want ze werden wel heel erg gemist! 

Kort nadat Krishna en Susila weer terug in Nepal waren, werd er bij Susila
een grote cyste in haar buik ontdekt. Een spannende tijd. Maar gelukkig 
was de operatie succesvol en gaat het inmiddels weer heel goed met 
haar. Om de zoveel tijd heeft ze nog wel een controle in het ziekenhuis 
om alles goed te kunnen monitoren. 

Dit jaar werd het kinderhuis in maart bezocht door oud-bestuurslid Ron, 
om Krishna en Susila te vergezellen op hun reis naar Nederland. In 
oktober werd het kinderhuis bezocht door Sylvie Wilson, haar man Hyun, 
hun zoon, schoondochter en twee vrienden. Hierover schreven zij: 
“… Ook was er tijd voor ontmoeting met de zonen Sukrin en Sakun, die 
inmiddels zijn uitgegroeid tot vriendelijke en zorgzame jongvolwassenen. 
Het bezoek aan Nepal en het kinderhuis was voor iedereen een reis vol 
emoties, nieuwe inzichten en mooie ontmoetingen.”
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In 2025 heeft Namaste Projects 50 kinderen voorzien van een  

studiebeurs. De kinderen, die hiervoor in aanmerking komen, 

komen uit hele arme gezinnen uit Bhaktapur en Das Kilo. Dankzij de 

studiebeurzen wordt niet alleen het schoolgeld betaald, ook 

worden de kinderen voorzien van schoolboeken, uniformen, 

schooltassen, schriften en ander schoolbenodigdheden. 

Net als het vorige jaar was er in 2025 vanuit Namaste Projects geen 
geld nodig voor de microkredieten voor de 3 vrouwengroepen in 
Namjung, Abu Khaireni en Dhuwakot. De middelen die eerder 
verstrekt zijn aan dit project worden door de vrouwengroepen 
hergebruikt. Elke vrouw die een bepaald bedrag uit de pot leent, 
betaalt het in kleine delen terug met een heel klein beetje rente. 
Het is mooi om te zien dat deze aanpak zo goed blijkt te werken.  
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In 2025 had het Peter Healthcare Center ongeveer de helft minder 
middelen van Namaste Projects nodig dan in 2024. Hieruit kunnen 
we opmaken, dat het PHC zichzelf in ieder geval in het afgelopen 
jaar beter wist te bedruipen. Sanu en Bhawani hebben zich in elk 
geval weer flink ingezet om de mensen uit de omgeving van Das 
Kilo te voorzien van medische zorg en medicijnen. Voor mensen 
die het niet konden betalen, werd alles gratis verstrekt. 

Namaste Projects heeft begin 2025 
een genereuze donatie van de 
Dymphna Stichting ontvangen, 
met als oormerk ‘het sociaal 
vangnet’. Dankzij deze donatie 
konden we dezelfde 15 gezinnen 
als in 2024 elke maand voorzien 
van een voedselpakket en 
medicijnen. 
De vaste donateurs Sylvie en Hyun
Wilson brachten in oktober 2025 
een bezoekje aan een aantal van 
deze gezinnen. Hierover schreven 
zij:
…”Daarnaast maakten we kennis 
met verschillende families die 
gesteund worden door 
maandelijkse voedselpakketten 
van Namaste Projects of van 
Krishna en Sushila zelf. Deze 
ontmoetingen maakten duidelijk 
hoe belangrijk Namaste Projects is 
geworden voor de lokale 
bevolking.”
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NIEUWE SCHOOLBUS

Op de donateursdag werd er geld ingezameld voor een nieuwe 

schoolbus voor de Mahendra Secondary School in Das Kilo. Dankzij 

aanvullende bijdragen van een anonieme donateur en oud-

studenten van de Mahendra School is het uiteindelijk gelukt om het 

bedrag van €9000 rond te krijgen. De schoolbus laat wel nog even op 

zich wachten, aangezien de leverancier van de schoolbussen het 

niet eens kan worden over de prijs en de voorwaarden. We hopen 

dat we binnenkort hierover positief nieuws kunnen delen. 

NIEUW HEK

Dankzij een grote gift van de Dymphna Stichting in November 2025 

en een aanvullende bijdrage van Namaste Projects is het mogelijk 

gemaakt om rond het hele terrein, waar het kinderhuis op staat, 

een stevig hekwerk en twee poorten te plaatsen. Op sommige 

plekken was het noodzakelijk om de grond te verstevigen tegen 

erosie. Dit werd gedaan met rivierstenen. Hoewel het hek nog niet 

volledig af is, mag het resultaat er zijn!   
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Financiën 2025
ALGEMENE TOELICHTING

Grondslagen voor waardering en resultaatbepaling

Activa en passiva worden gewaardeerd tegen nominale waarde voor 

zover niet anders is vermeld. Liquide middelen worden gewaardeerd 

tegen nominale waarde en bestaan geheel uit bank- en spaartegoeden. 

De reserves en fondsen zijn geheel bestemd voor het realiseren van de 

doelstelling van de Stichting. Wanneer door derden aan een deel van de 

middelen een specifieke bestemming is gegeven wordt dit deel 

aangemerkt als bestemmingsfonds. In dit geval heeft niet het bestuur van 

de stichting, maar de gever een bestemming aan de middelen gegeven. 

De bestemmingsfondsen bestaan uit geoormerkte baten die nog niet 

volledig aan de geoormerkte doelstelling zijn besteed. 

De reserves en fondsen bestaan uit de continuïteitsreserve die is gevormd 

om de continuïteit van Namaste Projects te kunnen garanderen in geval 

van een daling van de donaties en overige baten in algemene zin. Deze 

reserve is vrij beschikbaar voor het bestuur. Daarnaast zijn er een 

bestemmingsfonds nieuwbouw met geoormerkte middelen voor 

projecten rond het gebouw van het kinderhuis in Nepal en 

bestemmingsreserves ten behoeve van het gezondheidscentrum, ter 

bescherming van de continuïteit van het kinderhuis en voor het kunnen 

voortzetten van de scholarships in de regio van Das Kilo. Grondslag baten 

en lasten: het saldo wordt bepaald als het verschil tussen de baten en 

lasten over het jaar. De baten en lasten worden toegerekend aan het 

jaar waarop zij betrekking hebben. 

Toelichting en verantwoording van de resultaten 

Over het boekjaar 2025 heeft Namaste Projects een positief saldo van €

24.407. De totale baten bedragen € 56.083 en de totale lasten zijn 

uitgekomen op € 31.676. Het saldo geeft echter een vertekend beeld van 

het werkelijke resultaat, omdat een deel van de baten vooruit ontvangen 

zijn voor grote uitgaven in 2026 (het hek rondom het terrein van het 

kinderhuis en voor de schoolbus). 

Dit jaar zijn er geen bijdragen aan de in 2022 opgerichte 

bestemmingsfondsen ten laste van de algemene continuïteitsreserve 

gebracht. 

Het bestemmingsfonds ten behoeve van de (nieuw)bouw is toegenomen 

met € 17.500 tot € 18.560 als gevolg van een grote donatie van de 

Dymphna Stichting geoormerkt voor de bouw van een stevig hekwerk om 

het terrein van het kinderhuis, op voorwaarde dat er ook een bijdrage 

vanuit Namaste Projects hiervoor van € 2.500 zou worden gedaan aan dit 

project. Dit is toegekend door het bestuur en de besteding hiervan volgt 

in 2026. De bestemmingsreserves ten behoeve van het kinderhuis (€ 

40.000) en de bestemmingsreserve scholarships (€ 10.000) zijn ongewijzigd. 

De algemene continuïteitsreserve neemt dit jaar toe met € 6.907 tot een 

bedrag van € 22.356. 

Baten

De reguliere donaties zijn dit jaar gestegen tot € 17.168 als gevolg van 

een aantal nieuwe donateurs. De incidentele donaties variëren van jaar 

tot jaar en werden dit jaar vooral beïnvloed door twee zeer grote 

donaties van de Dymphna Stichting gezamenlijk ter waarde van € 27.500, 

een grote anonieme donatie van € 5.000 voor de schoolbus en de baten 

uit de veiling op de donateursdag van € 3.500. Daarnaast zijn er ook nog
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Financiën 2025
ALGEMENE TOELICHTING

overige incidentele donaties ontvangen van € 3.700 ten opzichte van € 

4.752 in 2024. 

Lasten

De reguliere kosten van het kinderhuis bestaan onder meer uit huisvesting 

en energie, voeding, schoolgeld en vervoer naar school en overige 

studiemiddelen. Daarnaast wordt aan de medewerkers van het 

kinderhuis een maandelijkse vergoeding gegeven als salaris en 

onkostenvergoeding. 

De koers van de Nepalese Rupee (NPR) is gedurende 2025 flink gedaald 

ten opzichte van de Euro, van 1 € = 140 NPR aan het begin van het jaar, 

tot 1 € = 167 NPR, waardoor onze donaties in € dit jaar wat gemakkelijker 

in staat waren om de lokale kosten te dekken. 

De belangrijkste categorieën van kosten zijn de voedselkosten (c. 40%), 

salarissen (12%) en de schoolkosten (13%). De overige kostenposten zijn 

elektriciteit, gezondheidszorg, telefonie, brandstof, festiviteiten etc. De 

kosten voor het kinderhuis bedragen circa € 1.000 per maand en 

afhankelijk van de timing betekent dit 2x of 3x € 5.000 in een boekjaar. Dit 

jaar waren er 3 overboekingen en zijn de kosten van het kinderhuis 

uitgekomen op € 15.000. 

Afgelopen jaar zijn er geen kinderen vertrokken of bijgekomen (11 

kinderen) in het kinderhuis. 
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Inzake de instandhouding van het gebouw valt te melden, dat er in 2025 

geen significante investeringen zijn gedaan in onderhoud, maar wel de 

geoormerkte bedragen zijn ontvangen voor het hek, te bouwen 

gedurende 2026. 

De bijdrage aan het gezondheidscentrum is in 2025 gedaald met c. 60%  

tot c. €1.100 voor salariskosten, waar de rest van de inkomsten van het 

Peter Healthcare Center gedekt zijn uit de verkoop van medicijnen en 

kleine laboratoriumdiensten. 

De kosten van de overige projecten bestaan uit een bedrag van 

€ 12.000, waarvan € 9.000 voor het project Sociaal vangnet en € 3.000 

voor de scholarships. 

Het aantal scholarships is met 50 uitgekomen op het gemiddelde van 

2023 (45) en 2024 (55). De ontvangers van deze scholarships zijn arme 

kinderen uit de omgeving van Das Kilo (Aanbu Khaireni, Dhuwakot en 

Mirkot) en nog een aantal kinderen uit Bhaktapur (Salaghari).  

De resterende kosten bestaan jaarlijks hoofdzakelijk uit bankkosten en 

kosten voor de website en zijn dit jaar wat hoger door de eenmalige 

kosten van de donateursdag, notariskosten voor de aanpassing van de 

statuten aan de WBTR en een kleine bijdrage vanuit de stichting aan de 

reiskosten van Krishna en Susila in en naar Nederland. De rest van deze 

kosten zijn door individuele donateurs en bestuursleden op zich genomen. 



BALANS 31 december 2025 2024 2025 2024

€ € € €

ACTIVA PASSIVA

Vlottende Activa Reserves en fondsen

Vorderingen, en overlopende activa 1,000 1,000 Reserves 72,356 65,449

Liquide middelen 89,916 65,509 Fondsen 18,560 1,060

Kortlopende schulden 0 0

Totaal 90,916 66,509 Totaal 90,916 66,509

TOELICHTING OP DE BALANS 2025 2024

Vorderingen en overlopende activa Reserves

beginsaldo mutatie eindsaldo

Voorschot beheerder kinderhuis 1,000 1,000 Continuïteitsreserve 15,449 6,907 22,356

1,000 1,000 bestemmingsreserve kinderhuis continuïteit 40,000 0 40,000

bestemmingsreserve scholarships 10,000 0 10,000

Liquide middelen 65,449 6,907 72,356

Bank 26,402 27,499

Spaarrekening 63,514 38,010 Fondsen

89,916 65,509 bestemmingsfonds nieuwbouw 1,060 17,500 18,560

1,060 17,500 18,560

Kortlopende schulden 2025 2024

vooruit ontvangen donatie 0 0

STAAT VAN BATEN EN LASTEN 2025 2024

€ €

BATEN

Donaties 55,320 39,591

Baten acties 0 0

Overige baten 259 0

Rentebaten 504 165

TOTAAL BATEN 56,083 39,756

LASTEN

Project NGO kinderhuis 15,000 10,000

Overige projecten 12,000 11,560

Project bouw 0 10,500Project zonnepanelen 0 0

Project gezondheidscentrum 1,119 3,328

Kosten website 466 406

Overige kosten 3,091 536

TOTAAL LASTEN 31,676 36,330

Saldo van baten en lasten 24,407 3,426

Bestemming saldo 2025

Toe/afname algemene continuïteitsreserve 6,907 4,426

Toe/afname bestemmingsfonds nieuwbouw 17,500 -1,000

Toe/afname bestemmingsfonds gezondheidscentrum 0 0

Totaal 24,407 3,426

Financiën 2025
STAAT VAN BATEN EN LASTEN 2024 BALANS PER 31 DECEMBER 2025

12

3/3



Website & contact

www.namasteprojects.nl 

Stichting Namaste Projects

Kadoelenweg 212

1035 NN Amsterdam

ING bankrekening NL81 INGB 000 926 5942

Kamer van Koophandel:  34248580

ANBI:  815868960
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